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Caracterizacion Grupos de Trabajadores informales

Determinar las condiciones de salud y trabajo para identificar los factores
de riesgo a los cuales estan expuestos y plantear acciones de Promocién de
la Salud y Prevencidn de los Riesgos laborales.
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2018 : Agricultores, Manufactureros y Carpinteros
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Grdfico 1. Proporcion de hdbitos saludables por grupo de
trabajadores informales del Municipio de Medellin, 2018.
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Fuente: base de datos, Sistema de Informacidn- Secretaria de Salud de Medellin, 2018.
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Grdfico 2. Proporcion de hdbitos no saludables por grupo de trabajadores
informales del Municipio de Medellin, 2018.
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Fuente: base de datos, Sistema de Informacidn- Secretaria de Salud de Medellin, 2018.
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Tabla 1. Percepcion de riesgo y perfil de riesgos de seguridad en
trabajadores informales por grupo de trabajadores. Medellin, 2018

. . Agricultores Manufactureros Carpinteros
Tipo de riesgo
n=218 % n=285 % n=119 %

Percepcion general

Se expone algun riesgo en la labor 188 86,2% - 197 69,1% - 83  69,7%
Riesgo de Seguridad

Conexiones eléctricas defectuosas 2 09% 18 6,3% | 21 176%
Materiales o sustancias combustibles 14 64% | 78 27.4% M 58  48,7%
Herramientas manuales 218 100,09% N 281 98,6% N 117  983%
Herramientas cortopunzantes 216 99,10 N 282 98.9% - 114 95,8%
Productos con alta temperatura 5 23% | 29 102% I 15 12,6%
Electricidad para trabajar 30 138% I 276 96,% N 114 958%
Superficies calientes 4 18% | 64 225% M 3 2,5%

uente: base de datos, Sistema de Informacidn- Secretaria de Salud de Medellin, 2018
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Mapa 1. Ubicacion geogrdfica de las UP censadas en las centralidades de las
comunas y corregimientos de Medellin, afio 2017.
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Tabla 2. Categorias de Unidades de Trabajo Informal contadas en las
centralidades de las comunas y corregimientos de Medellin, 2017.

Categoria Frecuen Porcentaj
cia e
Almacenes 2940 30,78
Restaurantes o cafeterias 1273 13,33
Tiendas 1036 10,84
Peluquerias 605 6,33
Establecimientos nocturnos 421 4,41
Panaderia 271 2,84
Confecciones 241 2,52
Talleres de mecanica 237 2,48
Centros médicos, odontoldgicos o laboratorios clinicos 202 2,11
Ferreterias 169 1,77
Taller electrénico 164 1,72
Farmacias 157 1,64
Alguiler de bienes 121 1,27
Carnicerias 114 1,19
Café interne 105 1,10
Artesanias 101 1,06
Carpinterias — Ebanisteria 99 1,04
Tramites y servicios 89 0,93
Lavadores de vehiculos 88 0,92
Veterinarias o tiendas de mascotas 87 0,91
Tipografias 80 0,84
Zapaterias y trabajo del cuero 72 0,75
Cerrajerias 71 0,74
Casas con ventas 67 0,70
Tiendas naturistas 65 0,68
Vidrieras 57 0,60
Otros 211 2.2%
Total 100,00
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Visitas de Asesoria a Unidades de Trabajo Informal =UTI
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Promocion de la Seguridad y Salud en el Trabajo
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Socializacion y entrega de ficha de riesgos laborales :
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Ficha de riesgos y peligros para maderias

Fecha de la visita:

Riesgo mecdnico:
@l Froveccin de particulns por uso de
maquinaria
-Afrapamiento por maquinara
Manpulacion de hemomisnios
corfantes y punzantes.
Caida de objetos pesados,

Riesgo fisico:

-Ruido genarado por magquings y
heramientas.

Hluminacin inadecuada,
-Vibraciones por corfe y manejo de
maquinas.

Riesgo biomecdnico:
Posturas forzadas o inadecuadas.
-Sobreesfuexzos y manejo de cargas,
-Maovirmientos repetifivos.

-Carga de peso inadecuado.

Riesgo locativo:
Feita de orden yaseo
Bl Maonejo inadecuado de basura,
W ~usencia de sefazacién y
demarcacitn
Wl Frocewos descrgonzades en ka kabor

Riesgo elécrico:
Hnstalaciones eléctricas expuestas.

-Tomis sobrecargadas y en mal estado.

~Cableado en mal estado.

Riesgo quumlco-

particulas T
pintura).

Riesgo psicosocial:
e rabjo.
[ ] 4r‘.:Jde:u:J:k:| orga
-Matkes relaciones
tarmilia

Consecuencias:

-Lesiones en los ojos y cara.
-Amputacidn, herdes, frocturas y
aplastamiento,

-Herides.

-Problemas respiratonios.

Consecuencias:
Sordera,

-Disrninucion de la visén.
Dolores en los articulaciones

Consecuencias:
Problemas enla columna [hemia,
dolor de espdda),

o y dolor muscular.
Lesitn en articulocionss frodila
codo, hombro y muiiecas).

Consecuencias:

~Calickas, goipes'y heridos.
Presencia de plagas y roedores.
-Peligro de incendios.
-Disrminucién en la productividod.

Consecuvencia

Consecuencias:
«mru_mnan los o

“Quemacunos problemas de piel
«Pmmam::*raaﬂ ur_ fos,
Pl

Consec uenclus.

hommonas.
“Enfermedades mentales
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Recomendaciones para prevenir los accidentes y
enfermedades laborales

Mantener ks midcuinas mévies con guarda de seguridac
Manipulcr las hemamientas de trabdo, segin kas instru
fabricante,

Mantener ks harramientas y squipes an busn estado.
Revisar peribdoamentsa ks instalaciones eléctices.
Mantener o exfintor cargado y ubicode en un lugar visble.
Cbtensar aseguramisnto del local per una comparia de sequres
Seficizer los higares de rabeo

Mantener kos pisos en buen estade.

Mantener & lugar de trabdo ordenade y asade.
Mantener ks mancs impias

Mentener & batiquin de primeros cuios,
Manajer adecuadaments los residucs palgroses y sitemas de extrac
del materic

sponer de fichas de seguridad de los productos quimicos.
Realzer pausas actives y descansos en el rabdjo,
Mantener posturas dal cuerpo adecuadas
Utitzar ayudas mecénicas para elmansio de cages
Estar atento,
No consumir sustancics psicoactivers y akcohol
s en el pussto de trab
es con los compafieres y ko famii,

Elementos de proteccion

Galas o careta de Mascarilla de profeccién
“' respiratoria.

seguiidad.

Guantes de nifillo

Tapones auditivos. corrugado.

Ropa fipo overol djustada

Botas de seguridad. al cuerpo.

Proyecto Seguridad y Salud en el Trabajo. Secretaria de Salud de Medellin

__.,...,4444448
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Entrega de Elementos de Proteccion Personal
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Resultados 2017

Grdfico 3. Efectividad de las visitas a UTls, segun

Tabla 3. Distribucion de UTls, segun seguimiento a seguimiento a las acciones de mejora, Medellin 2017.

las acciones de mejora, Medellin 2017.

No
acciones

Peluquerias 50 46 92
Panaderias 100 84 84 de
IAgricultores 101 83 82 me.
Centros de acopio reciclaje 50 40 80 2
Carnicerias 100 79 79
Ferreterias 27 20 74
Talleres de mecdnica 100 72 72 y
Zapaterias 25 17 68 Si
Tiendas de barrio 100 59 59 acciones
Madererias 25 12 48 de
Manufactura y confeccion 25 11 44 R
Total 703 523 74 % mejora

nte: base de datos, Sistema de Informacion- Secretaria de Salud de Medellin,
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Resultados 2018

Tabla 4. Distribucion de UTls, segun

o ’ ] Grdfico 4. Efectividad de las visitas a UTIs, segun
seguimiento a las acciones de mejora,

seguimiento a las acciones de mejora, Medellin 2018.

Medellin 2018.
I No
Carpinterias 50 45 90 .
IAgricultores 200 177 89 acciones
Vidrierias-Marqueterias 25 21 84
Ferreterias 100 84 84
Madererias 75 62 83
Talleres de Mecanica 200| 159 80
Venteros Estacionarios 625 488| 78
Peluqueros 300 233 78
[Tiendas de Barrio 350 269 77
Centros de Acopio 50| 36| 72 SI
Panaderias 150 104 69 .
Litografias-Tipografias 75 52 69 acciones
Recicladores 100 69 69 de
Manufactura 175 113 65 .
IArtesanos 75| 48| 64 mej ora
[Zapateros 60 32 53 76%
Total 2610 1992 76%

te: base de datos, Sistema de Informacion- Secretaria de Salud de Medellin,
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Priorizacion de Trabajadores informales en condicion de vulnerabilidad,
2017 -2018

Grdfico 5. Distribucion poblacion vulnerable con

Tabla 5. Distribucion poblacion vulnerable con
acciones de promocion de la SST- Medellin

2017-2018.

Condicion de vulnerabilidad | Numero [Porcentaje
Adulto mayor 1755 59,07
Victima de violencia 797 26,83
Mujeres Rurales 301 10,13
Tr.abajadt.)r en situacion de 118 3.97
Discapacidad

Total 2971 100,00

se de datos, Sistema de Informacidn- Secretaria de Salud de

acciones de promocion de la SST- Medellin 2017-

2018. .
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Educacion para la salud a Grupos de trabajadores informales
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ESTRATEGIA
“CONOCE TU RIESGO PESO SALUDABLE”

INSTRUCTIVO PARA LA UTILIZACION
DE LA CALCULADORA DE RIESGO

3/

MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL
SUBDIRECCION DE ENFERMEDADES NO TRASMISIBLES

RIESGO CARDIOVASCULAR OMS

PORCENTAJE NIVEL DE RIESGO
<10 Riesgo Bajo

10 a <20 % Riesgo Moderado

20 a <30% Riesgo Alto

30% a <40 Riesgo Muy Alto

Riesgo Extremadamente Alto
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Resultados del Tamizaje

Tabla 6. Perfil de riesgo segun estrategia del

. ) " Grdfico 6. Peso en los trabajadores informales, a
MSPS “Conoce tu riesgo, peso saludable” en

quienes se les realizo el tamizaje. Medellin, 2018.

trabajadores informales. Medellin, 2018. 200 - 40,73%
200 172 -35,03%
Riesgo NImE e Porcentaje
9 trabajadores ! 180
160
Bajo 399 81,26 140
104 - 21,18%
. 120
Medio 20 4,07
100
Alto 72 14,66 80
60
Muy alto 0 0,00
40 15-3,05%
Total 491 100,00 20 -
0
NORMAL SOBREPESO OBESIDAD BAJO PESO

Informacion- Secretaria de Salud de Alcalile de Medailia
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Activaciones ludico — educativas
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Prevencion de Trabajo Infantil : campanas, deteccion y activacion de
la ruta .
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Festivales Comunitarios
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Semmarlo de Rlesgos Laborales SST para el Sector Formal e Informal
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Sector Formal: Educacion para la salud
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Jornadas de Socializacion de Experiencias Exitosas
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Salas Amigas de la Familia Lactante en el entorno Laboral

MANUAL PARA LA
EXTRACCION, CONSERVACION,
TRANSPORTE Y SUMINISTRO
DE LA LECHE MIATERNA

),

Colombia 2014

Salas Amigas de la
Familia Lactante
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Entrega de Rotafolio:
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